
＃ＨＫＰＰ
Vol.1 2021年6月号 配信

Q. -【健康改善コースのC-3】
休日はどのようにポイントを付ければいいの？？
A.-休日もエレベーターやエスカレーターを使わな
ければ3Pが付与されます！
Q -【Excelシート】
日にちの下に顔マークの選択があるけど、入力し
た方がいいの？？
A.-ポイントには直接関係がありませんが、入力し
ていただきたいです！その方が、自分のその日の
状態もわかりやすくなると思います。

社員の皆様 ＨＫＰＰが始動して１か月経過しましたね。
それぞれのチームがどんな活動されているのかとても気になります！
ＨＫＰＰ推進室の任命をうけた社長室広報課では、
定期的に＃ＨＫＰＰにて社内活動の情報共有に努めて参ります☆

＃チーム名が決定しました♪

～今里リーダーよりお言葉～
ボジョレーヌーボーのような
２０代の若くフレッシュな力と、
オールドビンテージワインのように
芳醇な６０代の力を中心に、
じっくり着実に毎日健康を味わい
ながら、優勝を狙っていきます！

各チーム、とても個性豊かなチーム名を決めていただきました！
その中で、「めっちゃおもろいやん！」と林社長の目にとまったのが、
今里係長リーダー率いる本社Ａチーム★

今里リーダーより力強い優勝宣言をいただきました！
ちなみに、私たち広報課の心をつかんだチーム名は、
三田中山主任率いるＢチーム！その名も「三田 春のパン祭り」
きっと、パン好きの彼がメンバーにいるに違いありません（笑）
それぞれのチームで、社員一同ぜひ切磋琢磨してがんばっていきましょう！

＃林株式会社
＃健康優良経営宣言
＃タオルで健康

＃推進責任者
上西専務より一言

＃次回予告
それぞれのチームが
どんな風に取り組んでいるのか、
チーム自慢などお届けします！
皆様のご協力をお願い致します。

＃Q&A～教えてHKPP～

『健康、それこそが人生を楽しく過ごす
ベースです。無理をせず、日々コツコツと
出来ることに取り組みましょう。
各チーム優勝を目指して頑張ってくださ
い。』


